Karnevalverband Berlin-Brandenburg
im Bund Deutscher Karneval e.V.
Vereinigung zur Pflege fastnachtlicher Brauche

Einladung zum Workshop ,,Gemeinsam stark im Training”

Inhalte:

Theorie:

e Elternarbeit - Kommunikation auf Augenhéhe (Erwartungshaltung Eltern vs. pddagogischer
Auftrag des Trainers, Umgang mit Kritik, Elterngespréche fuhren)

e Aufsichtspflicht und Haftung (Rechtsgrundlagen, Ubergabe und Abholreglungen)

« Inklusion im Sport (Bedeutung, Barrieren umgehen, inklusive Spielideen/ Trainingsmethoden

e Ndhe und Distanz (Schutzréiume beachten, Kérperkontakt)

e Praxis:

e Erwdrmung mal anders

¢ Kennenlernspiele bei Gruppenwechsel,
e Spiele fur verschiedene Altersklassen

e Dehnung und Verletzungsgefahr

¢ Erlernen von Schwierigkeiten

¢ Verschiedene Konditionsmethoden

Datum: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

09.05.2026 - Werner-Seelenbinder-Turnhalle, Werner-Seelenbinder-Str.12, 03222 Liibbenau und
05.09.2026 - Friesack (genaue Halle/Ort- wird noch bekannt gegeben)

Achtung: dieser Kurs wird einmal im l.Halbjahr und einmal im 2. Halbjahr angeboten
Dozenten: Michelle Dusterhéft — KVBB-Jugendleiterin, staatliche anerkannte Erzieherin und Fachkraft
far Integration und Inklusion

Pauline Blankenburg — Trainer-C-Lizenz im karnevalistischen Tanzsport, Bachelor of Education (B.Ed.)
Lehramt

Zielgruppe: Trainer und Betreuer
Kosten:

EUR 30,00
Dieser Kurs kann zur Weiterverldngerung der Juleica genommen werden (6 LE)

Buchung: unter https://events.vereinsticket.de/kvbb-jugend/gemeinsamstarkimtraining

Ruckfragen unter kontakt@kvbb-jugend.de

Karnevalverband Berlin-Brandenburg — Jugend e.\V.

Internet: www.kvbb-jugend.de
Mitglied im Landesjugendring Brandenburg, Anerkannter Trager der Freien Jugendhilfe
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