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Hip-HoP Workshop  
 
       *Bock auf ’nen neuen Move? Zeit, was Neues zu starten!*        

Du fühlst den Beat, liebst Musik und wolltest schon immer mal Hip Hop tanzen – aber weißt 
nicht, wo du anfangen sollst? 

Dann ist jetzt der Moment gekommen: - *Beginner Hip Hop Kurs mit Lara Höll* 

             Samstag, 01.11.25 

      11:00 – 14:00 Uhr, Turnhalle Neuhardenberg, Friedrich-Engels-Straße 2  

    Für alle ab 13 Jahren 

           Nur 5 € pro Person 

Egal ob du das noch nie getanzt hast oder einfach Bock auf neue Moves hast – dieser 
Workshop ist genau für dich. 

Lara zeigt dir coole Basics, freshe Choreos und bringt richtig gute Vibes mit. 

Keine Vorkenntnisse? Kein Stress. Alles, was du brauchst, ist Motivation, ein bisschen Mut – 
und gute Laune 

 

Was dich erwartet: 

   Einsteigerfreundlicher Hip Hop Workshop 

   Energiegeladene Beats & coole Atmosphäre 

   Tanzen, Lachen, Schwitzen – und ganz viel Spaß! 

   Lerne neue Leute kennen und wachse über dich hinaus! 
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Also: Zieh bequeme Klamotten an, pack deine Freunde ein und sei dabei. 

*Let’s move, let’s groove, let’s dance!* 

 
Dozentin:  

Lara Höll, Fitnessökonomin (BA), Clubmanager und Inhaber FitandDance, Fitnesstrainerin, 
Tanz- und Bewegungscoach  

Kosten: 5 Euro pro Person  

Anmeldung:   https://events.vereinsticket.de/kvbb-jugend/hiphop 

Eure Fragen könnt Ihr an kontakt@kvbb-jugend.de richten.  
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